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            Ausbildungsunterlagen

      
  
       

Ausbildungsunterlagen direkt zum download. Diese sind Passwort geschützt. Wenn du die Dateien heruntergeladen hast., kannst du nach einmaligem öffnen mit dem Passwort auf Datei klicken und das Passwort entfernen falls du ein entsprechendes PDF-Programm zur Bearbeitung besitzt. Ansonsten muss das Passwort beim öffnen jeweils eingegeben werden.

Die Unterlagen sind generell für alle Ausbildungswochenenden wichtig.
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        Jürgen Kalweit

    
        


        
                                                                    

        
                
                                                                    

                
            Heilpraktiker-Psychotherapie, Zen Executive Coach,
Mindfulness Coach, Achtsamkeitslehrer (MBSR)
Körpertherapeut, Lachyoga-Trainer,
Webdesigner von entspanntundkreativ

 Erleben Sie die inspirierende Qualität der Achtsamkeit
effektiv, gelassen und konzentriert arbeiten - im Wechsel von achtsamen
TUN und INNEHALTEN 

zu meiner Person
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                        Jürgen Kalweit entspanntundkreativ - Achtsamkeitspraxis und Präsenztraining

                                                                    

        
                
                        Simsonstrasse 37

                                    45147
                                    Essen
                                            

                
                                                
                0157 - 78099766 
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